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Uvod

Kongenitalna anomalija je poremecaj u razvoju ploda koji nastaje u bilo kom trenutku
trudnoce a moZe se ispoljiti u toku intrauterinog Zivota, u perinatalnom periodu ili kasnije u
toku zivota. Ucestalost kongenitalnih anomalija u opstoj populaciji trudnica iznosi 2 - 4%.

Koncept anomalije ukljucuje niski stepen 1Q, genetski potencijal, smanjen kapacitet za
ucenje, smanjenu socijalnu adaptibilnost, psihic¢ke i socijalne probleme, oStecenje centralnog
nervnog sistema i specificne organske poremecaje. Svetska zdravstvena organizacija
procenjuje da u svetu Zivi dvesta trideset miliona ljudi sa razli¢itim vrstama hendikepa, $to
predstavlja veliki pritisak na medicinske i socijalne ustanove, ekonomske izdatke za porodicu
I zajednicu i1 probleme u vezi edukacije i selektivnog zaposSljavanja. Autori prezentuju kao
najznacajnije mere zdravstvene sluzbe u okviru promocije zdravlja, specifi¢ne zastite, ranog
tretmana, ograni¢enja nesposobnosti i rehabilitacije.

U skladu sa savremenim definicijama zdravlja, koje napuStaju koncept bioloskih
karakteristika na rodenju, pri ¢emu uzimaju u obzir ¢ovekovo funkcionisanje sa aspekta
telesnih, psihosocijalnih 1 okolinskih faktora, izvrSeno je revidiranje Medunarodne
klasifikacije oSte¢enja, nesposobnosti i hendikepa (ICDH). Time se nastojalo primenjivanje
nove paradigme zdravlja, kako bi se doprinelo razumevanju ljudskog funkcionisanja i njegove
nesposobnosti. Revidirana Klasifikacija (International Classification of Impairmments,
Activities and Participation-ICIDH-2) predstavlja nau¢nu osnovu za studije funkcionisanja i
nesposobnosti, obzirom da ukljuuje pragmaticne kombinacije klini¢kih, intelektualnih,
socijalnih i administrativnih kriterijuma za definiciju pojma hendikepa.

Da bi se jedna osoba svrstala u kategoriju osoba sa anomalijom, trebalo bi da raspolaze
smanjenim kapacitetom za odrasli Zivot, Sto zahteva verifikaciju preko indikatora, kojim se
uporeduju fizicki, intelektualni i socijalni razvoj sa usvojenim normama. Koncept hendikepa
prema savremenim stavovima ukljucuje:

¢ niski stepen inteligencije,
genetski potencijal,
smanjen kapacitet za ucenje,
smanjenu socijalnu adaptibilnost,
psihicke 1 socijalne probleme,
oSte¢enje CNS-a, |
specifi¢ne organske poremecaje.

Navedeni nedostaci mogu biti razli¢itog stepena jacine, od sasvim blagih, do onih koji
ometaju sve aspekte Zivota jedne osobe. Da bi se procenio stepen hendikepa potrebno je
ustanoviti, u kojoj meri ona uspeva da ispuni zahteve sredine i ukoliko se svojim ponaSanjem
razlikuje od drustvenih normi. Svakako da u praksi postoji Siroka skala individualnih razlika u
pogledu porodi¢ne situacije, zivotnog iskustva, prilagodavanja, imaju¢i u vidu da pored
samog hendikepa postoji i model odgovora na hendikep - kako same osobe, tako i ¢lanova
porodice i Sire zajednice.
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