BHCOKA IIOCJIOBHA LIKOJIA CTPYKOBHHUX CTY/IHJA

YBoa
MoOuHr

MoOuHr je natonomka (HernpHjaresbcka 1 HeeTHYKa) KOMyHHKalllja Ha paJHOM MECTY,
KOJy CUCTEMATCKH yryhyje jeHa uiu BUIle ocoda YriIaBHOM Ka jeTHOj 0COOM TOKOM MOOWHTa
U3JI0KEHO] TICUXMYKOM 3JI0CTaBJbamby U CTaBJEHO] y OecrioMOohHy 1 6e3H3/1a3Hy CUTyaIujy e
je 3aapKaHa cpeICTBUMa KOHCTAaHTHUX aKTHBHOCTH MOOMHTAa. AKTHBHOCTH MOOHMHTA Cy BEOMa
¢dpekBeHTHE (6apeM jeTHOM CEIMHYHO) M OJIUTPaBajy C€ TOKOM JYXKET BPEMEHCKOT IepHoa
(HajMame MeCT Mecely). 300T BeTMKE YIECTaHOCTH U TyTOTPajHOCTH HETIPHjaTeIbCKOT
MIOHAIIakha OBO MAITPETUPAE PE3YIITY]e BETMKOM MEHTAIHOM, ICHXOCOMATCKOM M COILIMjaTHOM
HaTHOM.

Peu MmoOuHT, enrnecku "mobbing”, je koBanuia oj riarona "to mob" wro 3Haun
IPOCTAYKH HAMacTH, HacpHyTH. YecTo ce mosesyje u ca peujy "bully” (cunenwnja, HacHITHUK,
3JI0CTaBJbATH, KHELUTH).

['enepanHo, paau ce 0 HOBOJAC(PUHHUCAHOM, AJIH OJJaBHO TMocTojeheM o0IuKy
37I0CTaBJbaba Ha PAJHOM MeCTy. MOOMHT UMa MHOTO MOJ00INKA, ajli Yy CYIITHHU MOJIpa3yMeBa
CTaJHO HamNaJame, OHKaBambe, 3I0CTaBJbabe M U30JIalHjy, CBE 10 Tauke Kasia ocoda
U3JI0’KeHa MOOHMHTY j€/IHOCTaBHO BHIIIE HE MOXeE Jia (QYHKIIMOHUIIIE Ha PaJHOM MECTY, a CBE ca
KPajIbUM [IUJBEM JIa CE OHA MTOTIYHO SIMMHHUILE, WK /1A CE jeTHOCTAaBHO MPOTIIAacH
apaHOWYHOM HJIH JTyZIoM. Panu ce o 31mocraBibamby KOje y IIaBHOM HHUj€ CEKCYallIHO U pacHO
MoTHBHCaHO. [IcuxujaTpu, ajau 1 MHOTH APYTH JIEKapH, KXy Ja ce ca TaKBUM IpobdiieMom Beh
nyro cycpehy, anu J1a je OH TeK CKOpo 00O U cBOjy AujarHo3y. Kakse je pa3mepe y cBeTy
HONPUMHO MOOMHT TOBOPE MHOTH 3aKOHCKH aKTH JOHECEHH Y MHOTUM Jp)KaBaMa, IPeTeKHO
pa3BUjeHUM, KOjH NpeBulajy CaHKIUje Y claydajeBUMa MOOMHTa. A HeroBYy paclpoCTPambEeHOCT
WIYCTPY]y U MHOTA HHTEPHA MPaBUia y MYJITHHAIMOHATHIM KOMITaHH]aMa Koja CIpeyaBajy
Mo6uHr. Hrip. Hemauku npousBohau ayromoOuina DoKcBareH je yBeo TakBO MPAaBUIIO KOJUM Ce
MOOWHT CIIpevaBa, 4akK | 10 IIEHY 0TKa3a 3a OHE KOJH CBOj IOCa0 pajie A00po ajau HEKOT Ha OUJIo
KOjY Ha4MH 3JI0CTaBJbajy. JenHocraBHo, y DonkcBareHy cy CBECHHM Ja caMO HOpMajlHa pajHa
cpennHa MOXe JOHETH JKeJbEHE ITOCTIOBHE pe3yJiTare.

Xp1Ba MOOMHTra MOXKe IOCTAaTH CBAKO, Oe3 003upa Ha MO, TOJUHE KUBOTA, COLUjATHU
CTaTyC, CIIOJbAIIbU U3TJIE, CTETICH 00pa3oBama Wi npodecnonanny no3uiyjy. lllrasurie,
IITO je 0cao 00JbE MO3UITMOHUPAH TO je MOOMHT CynTHIHUjU. Mlako ncTpaxuBama U HCKYCTBa
II0Ka3yjy Jla Cy MOOMHIOM II0/j€THAKO YTPOKCHN M MYIIKapIH U JKEHE, IIPH YeMY TI0 TIPaBHITY
MYULIKapIH 3710CTaBJbajy MYILIKApIIE, a >KeHEe TOTOBO UCKJbYUYHMBO JKEHE, CTPYUHAIl CMATpajy Ja
Cy JKE€HE WIIaK 3a HWjaHCY PU3WYHU]a TpyTa.

Kao mto je Beh peueno MoOUHT je IUPOKO paclpocTpameHa MojaBa Ynje ce MocaeIule
pediekTyjy Ha COLMjaTHO OKPYKEHE, PaJHy CPEANHY U Ha MOjeANHIIA, T1a ¢ MPobIeM mocMaTpa
ca MCUXOJIOMIKOT, MEIUIIMHCKOT, COLIMjOJIOLIKOT ¥ MTPABHOT aCleKTa, a ca [IMJbEM J1a Ce YII030pU
Ha 3HAYajHOCT Ipo0JIeMa U HEroBOT OJIarOBpeMEHOT ITPeTo3HaBama. Jep ce MOOMHT MOXKe
CIPEYUTHU TIEPMAHEHTHOM IPUMAPHOM MPEBEHIINjOM, HH(POPMHUCAHEM U €TyKallljoM.
KonkpeTHUM Mepama Kao IITO Cy HITp. : IMYHU TPEHUH3M KOMYHUKAIM]CKUX BEIITHHA,
3alITUTHO 3aKOHOJIABCTBO, OpPraHU3allljCKa MOJUTHKA, Ipakca Koja npumemyje [IpaBuminuke o
paxy KOju He TOJEPHIILY 3JI0CTaBIbAbE.
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BHCOKA IIOCJIOBHA LIKOJIA CTPYKOBHHUX CTY/IHJA

XpoHoJiorHMja pa3Boja Teopuje 0 MOOUHIY

OBaj CBOjEeBPCHH IICUXOTEPOP MAKO j€ MOCTOjao JAeIeHHjaMa KPO3 HCTOPH]Y JbYJICKOT
npuBpehuBama npBu je youno, popmynucao u aujarnoctukosao 1980.-Tux mBencKu MCUxXoaor
Hemaukor nopekia npod. ap. Xajuig Jlejman (Heinz Leymann 17. jyn 1932. Wolfenbttel,
Hemauka - 1999. [lItokxomnmM, IlIBeacka). OH je ynodetky, TOKOM ' 60.-TUX UCTPAKHBAO
MepMaHEHTHO HEMPHjaTeshCKO MOHAIIAKE KOJI Jele y Kojama 1 a0 My ume MmoouHr. Kacauje,
noyeTkoM 80.-THX je UCTY BPCTY IOHAIIakha YOUHO KOJ 3allOCICHUX Ha PaJJHOM MECTY U O]
Taja je 6mo Bojaehu CBETCKM eKcnepT 3a MOOMHT. Pa3Buo je eukacHe METO/Ie 3a CIIpeYaBame
MOOMHra M pexaObuIuTaIyjy >xpraa MoOuHra. J[p. XajHi1 je yak 1 Hanucao SHIMKIONEIN]Y
MOOMHTa y K0joj m3Melhy octanor yrmo3opaBa CBETCKY jaBHOCT HA MOOWHT, Ka0 Ha 3aHEMapUBaHU
U TOJIEPHCAHU BHJl YIPOKaBamba OCHOBHUX JbYJCKUX MPaBa, KOjHU MOKE OUTH BUIIECTPYKO
ITETaH HE caMo 110 XpTBY Beh u mo pagHu konekTuB. [Ipema peunma nokxropa Jlejmana, 6mino ga
ce paJu 0 NaKOCHUM MpUMendamMa, IIHjyHUpamy, KJIeBeTamhy WIK YaK U IPeTHhaMa U MydeHwy,
IIWJb CBAKOT MOOMHTA j€ J1a yTpO3u HHTETPHUTET HEKE 0c00€, OHOCHO HeH NMPpodeCHOHATHH,
COLIMjaJIHU, aJii ¥ puBaTHH kHUBOT. [lasbe, p. Xajui Jlejman je y cBOM HCTpaKUBarby OBOT
00JIMKa NoHalIamba Ha PalHOM MECTY YTBPAUO HETOBe KapaKTEepUCTUKE, OCEANIIE Ha 3PaBIbe
¥ OCHOBAO KJIMHHUKY 3a ToMoh >xpTBamMa MoOuHra. OH je OTKPHO J1a Ce YaK CBaKU YETBPTH
paaTHUK TOKOM CBOT paIHOT BeKa Oap jemHoM Hale y yio3u 00jeKTa OBOT BH/Ia 3JI0CTaBJbharba.

Peu moGunr 1p. Jlejman je ynotpeduo u3 ernosnoruje Konpana Jlopenna (Konrad
Lorenz 7. nosembap 1903. beu — 27. ¢hebpyap 1989. beu) koju je omucao moHaIIake HEKHX
BpCTa JKUBOTHbA. [ pyna MambHX jeIMHKH OPTaHU30BAHO HAIa/1a U UCTEPYje U3 3ajeJHHUIIE,
MOHEKAJT JOBOJIC M 710 CMPTH, Behy jennHky. KacHuje, BEACKH JIeKap KOjU C€ HHTEPECOBAO 3a
TO WITa JIella MOTY J1a ypaJie jelHO JPyroM y mikoiau usmely yacosa, no3ajmMibyje oBy JIOpeHIIOBY
TEPMHUHOJIOTH]Y U Ha3WBa BeOMa JIECTPYKTHUBHO TOHAIIIAkE MaJie TpyIe JAele MPOTHUB Hajuenihe
jeaHor aerera MoOMHTOM. /laHalImbe UCTPAXKUBAHE OBE BPCTE JICUM]jET MOHAIIamha IPOBOJIU CE Y
3alUX TPUAECETaK roJMHA U HAjITO3HATH]U UCTPaKUBay Ha ToM noJby je HopBexxanun Jlan
Omngeyc (Dan Olweus - TperyTHO 3anocieH y "McTpakuBadukoM HEHTpPY 3a yHanpeheme
3npaBiba’, "YHuBep3uTera bepren”, bepren Hopaemika
www.uib.no/psyfa/hemil/ansatte/olweus). [Tparehu Tpamuimjy TepMUHOIOTHjE OBAKBOT
MOHAIlIakha PAaHUX O0CaMJIECETUX, KaJla je YOUHO CIMYHO MOHAIIAke Ha PaJHOM MecTy, JIp.
Jlejman My naje ume MoOuHT. HamepHo Huje ynmoTpeduo peu oynunr (enriecku "bullying”) kojy
Cy KOPUCTHJIM €HTJIECKHU U aycTpanujcku HaydHuIm (y CAJl-y ce Takohe ynorpebspaBao uspas
MOOHHT) jep MOOMHT Kao BHJI ATOJIOIIKE KOMYHHKAIIHM]€ N3BECHO HEMa KapaKTepUCTUKE
OynuHra. YecTo je u3BeeH CyNTHIIHO, a UMaK ca KaractpodaaHuM nocienuinama. Konoramnuja
OynuHra je pu3uuka arpecuja u npeTma. byauHr y mKo1aMa je CTporo oKkapakTepucaH ca
(GU3UYKY arpecuBHUM TocTymniuMa. Hacynmpot Tome, Gu3HUKo HacHUIbE j& BPIIO PETKO KO
MoOOHMHra Ha nociy. TauHuje, MOOMHT Ha paJHUM MeCTUMa j€ OKapaKTeprucaH MHOTO
COUCTUIIMPAHU]UM U CYNTHUITHH]UM TIOHAIIAkbUMa, Kao HITP. COIMJaTHO U30JI0BahE JKPTBE.
Tpeba paznukoBaTu pey OyJUHT KOja 03HAUYaBa arpeCMBHE aKTUBHOCTH JICLE U THHEjIIEpa y
HIKoJIaMa ¥ ped MOOMHT KOja 03HauaBa MOHAIIake OApacinX Ha paJHUM MecTuMa. Jpyru
U3pas3u Koju ce Mory Hahu y nuTepaTypH, a KOju 4eCTO 03HauaBajy MOOMHT Cy MalTPETHPAE U
MICUXUYKU TEPOP.
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---- OSTATAK TEKSTA NIJE PRIKAZAN. CEO RAD MOZETE
PREUZETI NA SAJTU WWW.MATURSKI.NET ----

BESPLATNI GOTOVI SEMINARSKI, DIPLOMSKI | MATURSKI TEKST
RAZMENA LINKOVA - RAZMENA RADOVA
RADOVI IZ SVIH OBLASTI, POWERPOINT PREZENTACIJE | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJALL.

WWW.SEMINARSKIRAD.ORG
WWW.MAGISTARSKI.COM
WWW.MATURSKIRADOVI.NET

NA NASIM SAJTOVIMA MOZETE PRONACI SVE, BILO DA JE TO SEMINARSKI, DIPLOMSKI ILI MATURSKI
RAD, POWERPOINT PREZENTACIJA | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJAL. ZA RAZLIKU OD OSTALIH MI VAM
PRUZAMO DA POGLEDATE SVAKI RAD, NJEGOV SADRZAJ | PRVE TRI STRANE TAKO DA MOZETE TACNO DA
ODABERETE ONO STO VAM U POTPUNOSTI ODGOVARA. U BAZI SE NALAZE GOTOVI SEMINARSKI,
DIPLOMSKI | MATURSKI RADOVI KOJE MOZETE SKINUTI | UZ NJIHOVU POMOC NAPRAVITI JEDINSTVEN |
UNIKATAN RAD. AKO U BAZI NE NADETE RAD KOJI VAM JE POTREBAN, U SVAKOM MOMENTU MOZETE
NARUCITI DA VAM SE IZRADI NOVI, UNIKATAN SEMINARSKI ILI NEKI DRUGI RAD RAD NA LINKU IZRADA
RADOVA. PITANJA | ODGOVORE MOZETE DOBITI NA NASEM FORUMU ILI NA

maturskiradovi.net@gmail.com
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