Psiholoski aspekt pripreme za Skolu

Polazak u Skolu jedan je od prelomnih dogadaja u zivotu, kad zavr$ava jedno i pocCinje
drugo razdoblje. Deca prema skoli obi¢no imaju pozitivan stav i oCekivanja, i u tome ih
svakako treba podrZavati. Da bi takav stav zadrzZala i nakon prvih iskustava, vazno je da se u
Skolu upisuju dovoljno zrela i da raspolazu znanjima i veStinama potrebnima za uspesno
nosSenje sa Skolskim obvezama.

Deca koja polaze neki oblik predSkolskog odgoja (vrti¢, igraonicu, malu Skolu), na
sasvim prirodan na¢in nau¢e mnoge vazne veStine bitne za uspeSan pocetak Skolovanja: u
stanju su biti odvojena od roditelja odredeno vreme, znaju uspostaviti relativno uspesne i
stabilne odnose s vrSnjacima, izboriti se za sebe u uvetima grupe, komunicirati s drugim
ljudima u koje sti€u poverenje, znaju se postaviti na odgovaraju¢i nacin u razli¢itim
socijalnim situacijama i sl. Sve su to vrlo zna¢ajne vestine potrebne za uspeSno snalazenje u
sloZenim socijalnim odnosima.

Osim navedenih sposobnosti, koje bismo mogli svrstati u socijalne vestine, bitne su i
odredene uze sposobnosti iz podruc¢ja spoznajnog razvoja na koje se onda nadovezuju vestine
i znanja koja deca kasnije uce u Skoli. To se pre svega odnosi na sposobnosti koje su u osnovi
pocetnog pisanja i Citanja, a $to je svakako najvazniji obrazovni segment na pocetku
Skolovanja.

Grafomotori¢ke sposobnosti odgovorne su za "tehnicki" aspekt pisanja, a perceptivne
omogucuju to¢no uocavanje i interpretaciju podrazaja iz okoline. Grafomotoricke sposobnosti
uvezbavaju se aktivnostima koje zahtijevaju fine pokrete ruku, poput crtanja, slikanja,
modeliranja i sl. Korisne su aktivnosti kod kojih se vezba drzanje olovke, kontrola pritiska
olovke, povlacenje crta razlicita oblika, duzine i smera, precrtavanje razli¢itih likova,
ucrtavanje, opcrtavanje i sl.

Iako vrlo vazne, grafomotoricke sposobnosti nisu dovoljne za uspesno svladavanje
pisanja. Da bi dete uspesno pisalo re¢i, mora razumjeti da se re¢i sastoje od glasova, tj.
usvojiti joS jednu vaznu vestinu: sposobnost glasovne analize i sinteze. Glasovna analiza
odnosi se na sposobnost rastavljanja re¢i na glasove od kojih se sastoji, a sinteza na
sposobnost prepoznavanja reci na temelju sekvencijskog nizanja glasova koji je sacinjavaju.
Ta sposobnost uvezbava se postupno i kroz igru: npr. od deteta se trazi da navede kojim
slovom (glasom) poc¢inje neka re¢, da navede $to vise re¢i koje pocinju istim glasom, koje u
sebi sadrze neki glas, koje zavrSavaju nekim glasom, pa sve do toga da navede sve glasove

koji sa¢injavaju odredenu rec ili da prepozna re¢ po pojedinim glasovima. U pocetku su to



kratke reci, a kasnije sve duze. Katkad je dobro umesto rastavljanja re¢i na glasove
uvezbavati rastavljanje reci na slogove, $to je deci ritmicki bliZze i jasnije (npr. Zi-ra-fa), pa
tek poslije pre¢i na rastavljanje reCi na pojedine glasove. Neka deca imaju s tim viSe
problema, i kod njih je potrebno viSe vezbe, a katkad treba zatraziti i stru¢nu pomo¢.
Dobro je decu zainteresirati i za slova. Korisno je, iako nije nuzno, da do polaska u Skolu
dijete zna barem donekle pisati i Citati velika tiskana slova. Naravno, neka deca, koja su
posebno zainteresirana, u tome ¢e do pocetka nastave biti ve¢ prilicno vesta.
Osnovne matematicke pojmove i operacije dobro je kroz igru uvezbati do stupnja da dete
mozZe uspe$no Dbaratati osnovnim pojmovima koli¢ine, procesom usporedivanja,
izjednaCavanja, prebrojavanja elemenata, te da razumije logiku osnovnih racunskih operacija
(zbrajanja i oduzimanja).

Razli¢itim aktivnostima i kroz igru moze se delovati i na razvoj brojnih drugih
sposobnosti koje su vazne za kasnije uspeSno snalazenje u Skoli. To se pre svega odnosi na
razli¢ite perceptivne sposobnosti, poput tacnog uo¢avanja i prepoznavanja likova razli¢itih
stupnjeva slozenosti, uocavanja detalja, slicnosti i razlika medu likovima, prepoznavanja i
imenovanja boja, oblika, polozaja u prostoru i sl.

Svaka komunikacija s detetom, od razgovora pa do pri¢anja pri¢a, u sebi sadrzi
mogucnost produbljivanja njegovih verbalnih vestina. Korisno je poticati ga na namerno
pamcenje odredenih verbalnih sadrzaja, poput brojalica ili pesmica, traziti od deteta da
preprica neki dogadaj ili pri¢u, da pronalazi bitno i sl. Igrama koje su detetu zanimljive
moguce je poticati koncentraciju i ustrajnost u odredenoj aktivnosti.

Prije polaska u Skolu dete treba ovladati i odredenim prakti¢nim znanjima, veStinama
I navikama koje mu pomazu u svakodnevnom zivotu (samostalnost u brizi za sebe, snalazenje
u okolini, vestine u ophodenju s drugima i sl.). Vazno je i da bude prema svojim
moguénostima na odgovaraju¢i nacin informirano o stvarnosti, $to podrazumeva odredeni
fond znanja o razliitim pojavama u okolini, prirodnim procesima, ljudima, Zivim bi¢ima,
stvarima, ljudskim delima i sl.

Posebno je vazno pouditi ga snalaZzenju u prometu. Stupanj osamostaljivanja u
prometu treba uskladiti s detetovim mogucénostima, ali i s objektivnim stanjem i mogucim
opasnostima.

Za dete je svakako korisno da upozna Sto viSe zanimljivosti uz svoje okoline, te da
zajedno sa svojim najblizima aktivno sudjeluje u svom Zzivotu. U uvjetima stimulativne
okoline i odgovaraju¢em socijalnom okruZenju deca, kao znatiZeljna i aktivna bica, kroz

aktivnosti i igru spontano usvajaju i uvezbavaju mnoge vazne sposobnosti i vestine.



---- OSTATAK TEKSTA NIJE PRIKAZAN. CEO RAD MOZETE
PREUZETI NA SAJTU WWW.MATURSKILNET ----

BESPLATNI GOTOVI SEMINARSKI, DIPLOMSKI | MATURSKI TEKST
RAZMENA LINKOVA - RAZMENA RADOVA
RADOVI IZ SVIH OBLASTI, POWERPOINT PREZENTACIJE | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJALL.

WWW.SEMINARSKIRAD.ORG
WWW.MAGISTARSKI.COM
WWW.MATURSKIRADOVI.NET

NA NASIM SAJTOVIMA MOZETE PRONACI SVE, BILO DA JE TO SEMINARSKI, DIPLOMSKI ILI MATURSKI
RAD, POWERPOINT PREZENTACIJA | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJAL. ZA RAZLIKU OD OSTALIH MIVAM
PRUZAMO DA POGLEDATE SVAKI RAD, NJEGOV SADRZAJ | PRVE TRI STRANE TAKO DA MOZETE TACNO
DA ODABERETE ONO STO VAM U POTPUNOSTI ODGOVARA. U BAZI SE NALAZE GOTOVI SEMINARSKI

DIPLOMSKI | MATURSKI RADOVI KOJE MOZETE SKINUTI | UZ NJIHOVU POMOC NAPRAVITI JEDINSTVEN |
UNIKATAN RAD. AKO U BAZI NE NADETE RAD KOJI VAM JE POTREBAN, U SVAKOM MOMENTU MOZETE

NARUCITI DA VAM SE IZRADI NOVI, UNIKATAN SEMINARSKI ILI NEKI DRUGI RAD RAD NA LINKU IZRADA

RADOVA. PITANJA | ODGOVORE MOZETE DOBITI NA NASEM FORUMU ILI NA

maturskiradovi.net@gmail.com



http://www.maturski.net/
http://www.maturskiradovi.net/
http://www.seminarskirad.org/
http://www.magistarski.com/
http://www.maturskiradovi.net/
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturskiradovi.net/forum/Forum-diplomski-radovi
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturskiradovi.net/eshop
http://www.maturski.net/izrada-radova.html
http://www.maturski.net/izrada-radova.html
http://www.maturski.net/izrada-radova.html
http://www.maturskiradovi.net/forum
mailto:maturskiradovi.net@gmail.com
http://www.maturskiradovi.net/eshop�

