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Stres

Uvod:

Istorija stresa moze se identifikovati sa Covjekovom istorijom, jer je
proizveden onim Sto Covjek jeste. Svaka socijalna sredina i kultura obrazac
proizvodi uslove za stvaranje razlicitih oblika stresa.

Savremena civilizacija, sa zahtjevima koje je sve teze pratiti, stavila je Covjekau
neugodnu situaciju prevelike napregnutosti, Sto ga o spreCava da udovolji
njenim nalozima. Stresna situacija postaje svakodnevna ¢ovjekova pratilja koja
se nadvija nad njim kao sjenka. Sistem vrijednosti moderne civilizacije
upotrijebio je sva sredstva da ¢ovjeka u€ini ambicioznijim.

Znanje o stresu nije dovoljno da se stres izbjegne, ono moze da bude vrsta
podsjetnika i efikasnog instrumenta da se savlada bolest.



Stres

---- OSTATAK TEKSTA NIJE PRIKAZAN. CEO RAD MOZETE
PREUZETI NA SAJTU WWW.MATURSKILNET ----

BESPLATNI GOTOVI SEMINARSKI, DIPLOMSKI | MATURSKI TEKST
RAZMENA LINKOVA - RAZMENA RADOVA

RADOVI IZ SVIH OBLASTI, POWERPOINT PREZENTACIJE | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJALL.

WWW.SEMINARSKIRAD.ORG
WWW.MAGISTARSKI.COM
WWW.MATURSKIRADOVI.NET

NA NASIM SAJTOVIMA MOZETE PRONACI SVE, BILO DA JE TO SEMINARSKI, DIPLOMSKI ILI MATURSKI
RAD, POWERPOINT PREZENTACIJA | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJAL. ZA RAZLIKU OD OSTALIH MI VAM
PRUZAMO DA POGLEDATE SVAKI RAD, NJEGOV SADRZAJ | PRVE TRI STRANE TAKO DA MOZETE TACNO
DA ODABERETE ONO STO VAM U POTPUNOSTI ODGOVARA. U BAZI SE NALAZE GOTOVI SEMINARSKI

DIPLOMSKI | MATURSKI RADOVI KOJE MOZETE SKINUTI | UZ NJIHOVU POMOC NAPRAVITI JEDINSTVEN |
UNIKATAN RAD. AKO U BAZI NE NADETE RAD KOJI VAM JE POTREBAN, U SVAKOM MOMENTU MOZETE

NARUCITI DA VAM SE IZRADI NOVI, UNIKATAN SEMINARSKI ILI NEKI DRUGI RAD RAD NA LINKU IZRADA

RADOVA. PITANJA | ODGOVORE MOZETE DOBITI NA NASEM FORUMU ILI NA

maturskiradovi.net@gmail.com
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