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UvOoD

Slozeni psihicki proces - misljenje

To je slozen psihicki proces koji nam omogucuje da upoznamo stvarnost i u njoj se snalazimo,
rjesavamo probleme i uvidjamo odnose i veze medju objektima koje smo obuhvatili opazajima.
Tumacimo ono sto culima opazamo, sto je omogucilo covjeku da se razvije i sazna mnogo,
razvije nauku i tehiku. Kada mislimo, sluzimo se simbolima (opazaji, predstave, rijeci, pojmovi),
koji su potrebni da bi uz pomoc onoga sto znamo saznali 0 onome sto ne znamo. Potrebi su nam
relevantni podaci o onome o cemu mislimo. Odnosi koje uspostavljamo mogu biti vazni samo za
konkretan slucaj, predstavljati opste zakonitosti ili ne odgovarati stvarnosti i biti pogresni
zakljucci. Moramo imati motiv koji zadatak/njegovo rjesavanje cini neophodnim, orjentisemo se
da shvatimo problem, analiziramo komponente, izdvaja se najvaznije i dovodi u vezu, odabira se
prikladno rjesenje. Ako je adekvatno misljenje se prekida, ako nije trazi se drugo rjesenje ili se
odustaje od rjasavanja problema.

Misljenje je povezano sa govorom, ali to nisu jednaki pojmovi. Misljenje je moguce bez govora,
za mnoge misli ne nalazimo adekvatan izraz, a neki ljudi istom rijecju oznacavaju razlicite misli.

U toku misljenja javljaju nam se razlicite predstave, koje su bitne samo kao simboli, a redoslijedi
kojim se pojavljuju tumace se zakonima asocijacije. Obuhvataju: zakon dodira (predstave
zajedno u iskustvu teze da se pojave zajedno, zid - slika), zakon slicnosti (avion-ptica), zakon
kontrasta (crno - bijelo). Misljenje je shvatanje relacije, razumijevanje, dok je asocijacija
automatski proces i njome ne mozemo objasniti misljenje.

Misljenje se dijeli na konkretno (koristenje konkretnih elemenata; kisa), apstraktno (elementi
nisu opazaji niti predstave, vec simboli, pojmovi), realisticko (samo jedno tacno rjesenje),
imaginativno (o sadrzajima koji nikada nisu dozivljeni, cak su nerealni i nemoguci, dijeli se na
stvaralacko, gdje stvaramo neki objektivan, umjetnicki rad i na mastanje, sanjarenje, fantaziju,
snove). Masta je misljenje u kojem pojedinac iskustva koja je vec dozivio uzima iz sjecanja, i
stavlja ih u nove, neobicne odnose, stvara kombinacije koje nisu dozivljene i napravljene.
(Vudvort)

Poremecaje misljenja dijelimo na formalne (poremecaj toka izlaganja misli, javlja se kao bolesna
opsirnost, bujica ideja, stereotipija/postapalice i rasulo misli/raspad pojmova i stapanje sa drugim
pojmovima) i sadrzajne (tok ispravan, ali sadrzaj bolestan, kod alkoholicara, tezih oboljenja, kao
prisilne misli i radnje, sumanute ideje, ideje velicine).

Slozeni psihicki proces - sposobnosti

Jedna od najvaznijih sposobnosti je inteligencija, cija je definicija diskutabilna (sposobnost
prilagodjavanja, apstraktnog misljenja, ucenja, rjesavanja problema, uvidjanja veza i odnosa,
izdvajanja bitnoga, generalizacije). Ona nije materijalna varijabla, konkretizujemo je njenim
oblicima manifestnim u ponasanju. Ogromne su individualne razlike u sagladavanju sirine (razna
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